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特別企画
高橋泰の
高齢者

ビジネス教室
テーマ１
住まい

な
り
難
し
く
な
り
ま
す
。
幸
い
な
こ
と

に
、
最
近
は
家
電
製
品
や
自
動
車
等
の

性
能
も
上
が
り
、「
お
風
呂
が
沸
き
ま

し
た
」「
こ
の
先
、
右
折
に
気
を
付
け

ま
し
ょ
う
」な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
注
意

喚
起
を
し
て
く
れ
ま
す
。
年
齢
を
重
ね

る
と
と
も
に
、
注
意
力
が
散
漫
に
な
る

な
か
、
非
常
に
あ
り
が
た
い
で
す
。

　

一
方
で
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
が
進
歩
す
る

と
、
そ
れ
を
使
い
こ
な
す
こ
と
が
課
題

に
な
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
現
在
は
新

幹
線
や
飛
行
機
、
ホ
テ
ル
の
予
約
な
ど

は
ス
マ
ホ
1
つ
で
で
き
ま
す
が
、毎
回
、

き
ち
ん
と
で
き
て
い
る
の
か
、
不
安
に

な
り
ま
す
。
会
社
員
時
代
だ
と
、
周
り

に
い
る
若
い
人
た
ち
に
教
え
て
も
ら
え

ま
す
が
、
引
退
す
る
と
そ
う
し
た
機
会

も
な
く
な
り
ま
す
。
団
塊
の
世
代
向
け

の
ビ
ジ
ネ
ス
と
し
て
は
、
有
望
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

高
橋　
デ
ン
マ
ー
ク
は
Ｄ
Ｘ
が
か
な
り

進
ん
で
い
る
国
で
、
選
挙
等
も
デ
ジ
タ

ル
で
行
わ
れ
ま
す
が
、
デ
ジ
タ
ル
が
で

き
な
い
人
は
代
わ
り
に
し
て
も
ら
う
代

理
人
を
指
定
で
き
る
、
デ
ジ
タ
ル
後
見

人
と
い
う
制
度
が
あ
り
ま
す
。
日
本
も

Ｄ
Ｘ
の
推
進
は
必
須
と
な
っ
て
お
り
、

デ
ジ
タ
ル
対
応
に
遅
れ
た
人
た
ち
を

フ
ォ
ロ
ー
す
る
た
め
の
制
度
が
必
要
に

な
る
と
思
い
ま
す
。

い
の
で
、
パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

に
通
っ
て
お
り
、
72
歳
で
す
が
懸
垂
が

で
き
る
体
に
は
仕
上
げ
て
い
ま
す
。

高
橋　
北
欧
に
は「
介
護
」と
言
う
言

葉
が
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
で
食
べ
る
こ

と
が
で
き
な
く
な
っ
た
段
階
で「
も
う

寿
命
だ
」と
吉
竹
さ
ん
の
お
母
さ
ん
の

よ
う
に
水
分
を
絞
る
道
を
選
び
亡
く
な

る
か
ら
で
す
。
そ
れ
に
対
し
て
、
日
本

は
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
て
か
ら
の
介
助

が
普
通
で
す
。

　

た
だ
し
、
状
況
は
少
し
ず
つ
変
わ
り

つ
つ
あ
る
と
感
じ
ま
す
。
た
と
え
ば
、

コ
ロ
ナ
禍
で
は
、
１
週
間
前
は
歩
い
て

い
た
人
が
急
死
し
て
し
ま
う
と
い
う
ケ
ー

ス
が
増
え
ま
し
た
。
悲
惨
な
話
と
し
て

聞
こ
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
現
場

の
人
は「
良
い
死
に
方
で
す
ね
」と
ポ

え
て
い
ま
す
。
あ
と
は
子
ど
も
た
ち
が

ど
う
考
え
る
か
で
す
ね
。

高
橋　
も
ち
ろ
ん
、「
可
能
な
限
り
延

命
し
て
も
ら
い
た
い
」と
い
う
ニ
ー
ズ

も
一
定
程
度
あ
る
で
し
ょ
う
が
、
数
は

減
っ
て
い
く
と
考
え
て
い
ま
す
。
団
塊

ジ
ュ
ニ
ア
は「
親
が
望
む
な
ら
」と
親

の
意
思
を
尊
重
す
る
の
が
主
流
に
な
っ

て
い
る
の
で
、
団
塊
の
世
代
以
降
、
終

末
期
の
医
療
・
介
護
の
在
り
方
は
大
き

く
変
わ
る
と
思
い
ま
す
。

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
進
歩
と

使
い
こ
な
す
能
力
が
重
要
に
な
る

伊
藤　
最
期
を
ど
の
よ
う
に
迎
え
た
い

か
、
具
体
的
な
イ
メ
ー
ジ
は
で
き
て
い

ま
せ
ん
が
、
自
動
運
転
を
含
め
た
テ
ク

ノ
ロ
ジ
ー
の
進
歩
と
そ
の
活
用
が
ポ
イ

ン
ト
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　

私
は
茨
城
県
の
南
部
で
暮
ら
し
て
い

て
、
自
動
車
の
運
転
が
で
き
な
く
な
っ

た
ら
、
今
の
生
活
を
維
持
す
る
の
は
か

と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。

　

実
は
私
の
両
親
は
二
人
と
も
有
料
老

人
ホ
ー
ム
で
最
期
を
迎
え
ま
し
た
。
母

親
か
ら
は
、「
最
期
は
無
理
な
栄
養
補

給
は
し
な
い
で
」と
い
う
希
望
が
あ
っ

た
の
で
、
そ
の
よ
う
に
対
応
し
、
2
週

間
程
度
で
ゆ
っ
く
り
と
亡
く
な
り
ま
し

た
。
一
方
、
父
親
は
元
気
で
し
た
が
、

飲
酒
の
際
に
入
浴
し
、
い
わ
ゆ
る
溺
死

を
し
ま
し
た
。
父
の
妹
も
浴
槽
で
亡
く

な
っ
て
お
り
、
生
前
、「
自
分
も
そ
ん

な
死
に
方
を
し
た
い
」と
言
っ
て
い
た

の
で
、
本
人
に
と
っ
て
は
理
想
的
な
死

に
方
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

私
も
で
き
る
な
ら
、
父
親
の
よ
う
に

亡
く
な
り
た
い
、
そ
れ
が
で
き
な
い
な

ら
安
楽
死
し
た
い
と
家
族
に
は
言
っ
て

い
ま
す
。
死
ぬ
間
際
ま
で
元
気
で
い
た

ジ
テ
ィ
ブ
に
捉
え
、
そ
し
て
家
族
も
同

様
に
許
容
し
て
い
る
ケ
ー
ス
が
多
い
と

言
う
の
で
す
。

　

日
本
で
は
最
近
、
独
居
高
齢
者
の
見

守
り
に
Ａ
Ｉ
付
き
セ
ン
サ
ー
の
導
入
が

進
め
ら
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
果
た
し
て
そ
れ
が
い
い
の
か
、
私

は
疑
問
視
し
て
い
ま
す
。
異
変
が
起
き

る
と
す
ぐ
に
救
急
車
で
運
ば
れ
る
た
め
、

一
命
を
と
り
と
め
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
本
人
の
望
ま
な
い
人
生
の
最
期
に

な
る
可
能
性
が
高
い
か
ら
で
す
。
何
が

何
で
も
生
き
続
け
た
い
人
を
除
き
、
見

守
り
は
民
生
委
員
が
１
～
２
日
に
１
回

た
ず
ね
る
程
度
が
ベ
ス
ト
な
よ
う
な
気

が
し
ま
す
。
私
も
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
、

「
最
近
ま
で
元
気
だ
っ
た
の
に
、
突
然

亡
く
な
っ
た
」と
い
う
よ
う
な
自
宅
で

の
死
に
方
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

伊
藤　
私
の
周
囲
で
も
が
ん
の
宣
告
を

受
け
た
ら
、
積
極
的
な
治
療
を
せ
ず
、

好
き
な
こ
と
を
し
た
い
と
い
う
人
が
増

自
分
ら
し
い
最
期
に
向
け

早
め
に
有
老
に
移
り
住
む

高
橋　
自
分
の
望
む
最
期
を
迎
え
る
た

め
の
住
ま
い
の
工
夫
に
つ
い
て
考
え
た

い
と
思
い
ま
す
。
建
築
の
専
門
家
の
立

場
か
ら
、
ど
ん
な
取
り
組
み
が
必
要
だ

と
考
え
ま
す
か
。

吉
竹　
元
気
な
段
階
か
ら
、
最
期
ま
で

看
て
も
ら
え
る
有
料
老
人
ホ
ー
ム
に
移

り
住
む
こ
と
で
す
。
最
期
は
介
護
が
必

要
に
な
り
、
誰
か
の
世
話
に
な
る
わ
け

で
す
が
、
自
分
の
趣
味
嗜
好
や
暮
ら
し

ぶ
り
を
知
ら
な
い
人
に
任
せ
る
の
は
不

安
で
す
。
理
想
と
す
る
最
期
を
迎
え
る

の
は
難
し
い
で
し
ょ
う
。
早
い
段
階
で

移
り
住
め
ば
、
元
気
な
自
分
を
知
っ
て

い
る
人
た
ち
に
世
話
を
し
て
も
ら
う
こ

高
齢
者
の
住
み
や
す
さ
に
は

規
格
寸
法
の
見
直
し
も
必
要

高
橋　
最
期
ま
で
住
み
慣
れ
た
自
宅
で

の
生
活
に
向
け
て
、
た
と
え
ば
、
75
歳

か
ら
の
リ
フ
ォ
ー
ム
に
つ
い
て
は
ど
う

思
わ
れ
ま
す
か
。

吉
竹　
１
つ
は
リ
フ
ォ
ー
ム
を
専
門
に

行
う
業
者
の
選
定
が
ポ
イ
ン
ト
に
な
り

ま
す
。
ま
た
、
マ
ク
ロ
的
な
話
を
す
る

と
、
住
宅
設
計
の
規
格
寸
法
の
見
直
し

も
必
要
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

業
界
以
外
の
人
は
知
ら
な
い
と
思
い

ま
す
が
、
日
本
の
住
宅
の
大
半
は
、
尺

モ
ジ
ュ
ー
ル（
91
㎝
）で
設
計
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
を
メ
ー
タ
ー
モ
ジ
ュ
ー
ル

（
１
０
０
㎝
）に
す
る
と
、
単
位
が
9

㎝
も
幅
広
に
な
る
の
で
、
車
い
す
で
も

楽
に
生
活
で
き
る
よ
う
な
余
裕
の
あ
る

環
境
を
つ
く
れ
ま
す
。
現
在
は
一
部
の

メ
ー
カ
ー
だ
け
に
留
ま
っ
て
い
ま
す
が
、

今
後
の
高
齢
社
会
を
考
え
る
と
、
メ
ー

タ
ー
モ
ジ
ュ
ー
ル
を
全
面
的
に
採
用
し

て
も
ら
い
た
い
も
の
で
す
。

伊
藤　
確
か
に
メ
ー
タ
ー
モ
ジ
ュ
ー
ル

は
重
要
で
す
。
尺
モ
ジ
ュ
ー
ル
の
住
宅

だ
と
、
車
椅
子
に
な
っ
た
段
階
で
、
そ

の
家
で
は
住
み
つ
づ
け
る
こ
と
が
で
き

な
く
な
る
と
い
う
こ
と
が
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
か
ら
。

最
期
の
住
ま
い
の
あ
り
方
は

元
気
な
時
に
考
え
る
こ
と
が
重
要

最
期
ま
で
自
分
ら
し
い
生
活
を
し
た
い
―
―
。
こ
う
し
た
希
望
を
実
現
す
る
う
え
で
、
生
活
の
基
盤
と
な
る
住
ま
い

は
非
常
に
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
そ
こ
で
高
齢
者
の
住
ま
い
の
工
夫
に
つ
い
て
、
長
年
、
建
設
の
分
野
に
携
わ
っ
て
き

た
吉
竹
弘
行
・
千
葉
商
科
大
学
教
授
と
伊
藤
弘
・
一
般
財
団
法
人
日
本
規
格
協
会
標
準
化
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
ユ
ニ
ッ
ト

フ
ェ
ロ
ー
と
話
し
合
い
ま
し
た
。

　

そ
の
ほ
か
、
段
差
の
解
消
も
必
要
に

な
る
し
、
筋
力
が
低
下
し
て
き
た
場
合

を
考
え
る
と
、
開
け
閉
め
は
引
戸
の
方

が
簡
単
で
す
。
た
だ
、
若
い
と
き
は
デ

ザ
イ
ン
重
視
で
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
食

指
は
動
か
な
い
の
で
、
住
宅
メ
ー
カ
ー

も
そ
こ
ま
で
意
識
し
て
い
な
い
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

高
橋　
な
る
ほ
ど
、
確
か
に
住
宅
を
購

入
す
る
段
階
で
は
車
い
す
や
筋
力
低
下

ま
で
は
イ
メ
ー
ジ
で
き
て
い
ま
せ
ん
ね
。

医
学
的
な
見
地
か
ら
言
う
と
、
温
度
管

理
も
大
事
に
な
る
は
ず
で
す
。
そ
の
ほ

か
に
は
何
か
あ
り
ま
す
か
。

吉
竹　
色
彩
も
大
切
で
す
。
室
内
の
色

が
統
一
さ
れ
す
ぎ
て
い
る
と
、
境
目
が

わ
か
り
に
く
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
照

度
や
断
熱
を
考
え
た
窓
や
車
い
す
利
用

に
つ
い
て
は
壁
も
気
を
つ
け
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
乗
り
降
り
す

る
の
が
右
か
ら
か
、
左
か
ら
か
で
家
具

の
配
置
も
変
わ
り
ま
す
か
ら
。

高
橋　
今
後
、
高
齢
者
の
た
め
の
住
宅

戦
略
は
重
要
な
キ
ー
ワ
ー
ド
に
な
る
と

思
い
ま
す
。
60
歳
ぐ
ら
い
で
住
み
替
え

を
含
め
て
75
歳
か
ら
の
暮
ら
し
方
と
そ

の
た
め
の
リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
に
取
り
組

む
と
そ
の
後
の
生
活
が
楽
に
な
り
そ
う

で
す
ね
。

吉竹弘行
千葉商科大学教授

伊藤　弘
一般財団法人日本規格協会標準化 
コンサルティングユニットフェロー

(C) 2024 日本医療企画

▶ 続きは、本誌11月号をご覧下さい




